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1. ¢QUIENES SOMOS?

Down Lorca es una Asociacion sin animo de lucro con ambito de actuacidon en la Comarca de

Lorca, que integra a personas con Sindrome de Down, Discapacidad Intelectual y a sus familias.

Fue constituida en el afio 2013 por iniciativa de un grupo de padres de personas con Sindrome
de Down, bajo el compromiso de proporcionar a las personas con cualquier tipo de Discapacidad
Intelectual y a sus familias los recursos adecuados que les permitan la participacion de la forma
mas auténoma e independiente posible en la comunidad. Por ello, desde Down Lorca se fomenta
el fortalecimiento de sus recursos personales, el entrenamiento de autonomia personal, la
potenciacidn de sus areas de desarrollo global, asi como la participacién activa y su inclusién en

una sociedad justa y equitativa.

En la actualidad, la Asociacion estd acreditada por la Conserjeria de Mujer, Igualdad, LGTBI,
Familia y Politica Social como Centro de Atencién a Personas con Discapacidad y Centro de
Promocién de la Autonomia Personal (SEPAP). También, nuestro Servicio de Logopedia se

encuentra acreditado por la Conserjeria de Salud.

Contamos con un Convenio de Colaboracién para la implementacién de nuestros Programas
desde los centros de educacion infantil, primaria y secundaria por la Conserjeria de Educacion,
Juventud y Deportes, con el fin de llevar a cabo la intervencidén educativa con nifios con Sindrome
de Down y otras Discapacidades Intelectuales, proporcionando herramientas, apoyo y

metodologias que faciliten la integracién de estos dentro del aula.

Somos miembros de pleno derecho de |la Federacidn Down Espaia y formamos parte del Comité

Etico de dicha Federacion.

Nuestra estructura de funcionamiento dentro de la Asociacion esta dividida en diferentes Areas

de Intervencién, partiendo de una metodologia centrada en la persona usuaria. Todo ello se
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desarrolla a través de seis programas de intervencién, programas llevados a cabo por seis

profesionales ademas de tres areas transversales.

eInformacidn, orientacién y asesoramiento familiar.
eServicio de Promocidn para la Autonomia Personal (SEPAP).
eTransicidn para la Vida Adulta (TVA).

eServicio de Psicologia.

eServicio de Logopedia.

eServicio de Pedagogia.

*Voluntariado.

*Psicologia.
eLogopedia.
ePedagogia.

*Psicoléga y Coordinadora Terapéutica.
eTrabajadora Social.

eEducadores Sociales.

eLogopeda.

ePedagoga.

Durante el afio 2020, han sido 28 usuarios con Sindrome de Down y otras Discapacidades
Intelectuales los que han utilizado los recursos y se han beneficiado junto con sus familias, de los
diferentes programas y servicios llevados a cabo por la Institucién, siendo un total de 66 personas las

atendidas durante este afo.
2. MISION Y VISION DE DOWN LORCA.

La MISION DE DOWN LORCA es, contribuir desde nuestro compromiso ético, con apoyos de calidad
a que cada persona con Sindrome de Down y Otras Discapacidades Intelectuales y su familia, pueda
desarrollar objetivos de autonomia personal, asi como acompafiar a la consecucién de su inclusién

como ciudadanos de pleno derecho.

La VISION DE DOWN LORCA, se materializa siendo una entidad referente en la que todas las acciones

estén dirigidas al acompanamiento de las personas con Sindrome de Down, otras Discapacidades
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Intelectuales y a sus familias. Con el fin de favorecer su plena inclusion y participacién social a través

de proyectos caracterizados por su excelencia e innovacion.

Nuestra MISION se va concretando en las acciones que realizamos siempre siguiendo unos VALORES
gue son las que hacen visibles a DOWN LORCA, contribuyendo esencialmente en el desarrollo de una
sociedad mas justa, capaz de proporcionar visibilidad a las personas con Sindrome de Down y otras
Discapacidades, orientada por los valores de: inclusion, diversidad, responsabilidad, calidad, y

atencion integral.
3. LOCALIZACION, EQUIPAMIENTO Y RECURSOS.

Nuestro dmbito de actuacién es el de Lorca y su Comarca, pero también atendemos localidades
limitrofes. Down Lorca cuenta con un centro especializado en tratamientos profesionales que sita en

C/Lope Gisbert, n.2 26, bajo 2, CP.: 30800, en pleno centro de la Ciudad de Lorca.

El local dispone de 174 m? totalmente equipado y accesible en pleno centro de Lorca, junto al Centro
Médico Santa Rosa. Dispone de una puerta principal y otra posterior con una rampa de acceso. En su

interior, el local cuenta con las siguientes estancias:

- 1salade esperay recepcion.

- 2 aulas de formacion.

- 1 despacho de Trabajo Social.

- 1 despacho de secretaria.

- 1 despacho de Psicologia.

- 1 aula multidisciplinar.

- 1auladeintervencion logopédica.

- 1 auladeintervencion pedagdgica.

- 2 aseos, uno de ellos completamente adaptado segun la normativa vigente.

- 1 cuarto de limpieza.
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4. ORGANIZACION DE LA ENTIDAD.
4.1. Organigrama de la Asociacion DOWN LORCA.

ORGANIGRAMA FUNCIONAL

ASAMBLEA DE
soclos

[ JUNTA DIRECTIVA I

[ COORDINADOR ]

TERAPEUTICO

\ | I l | | | |

-

| VOLUNTARIADO I INFORMACION, PROGRAMA SERVICIO DE SERVICIO DE SERVICIO DE TVA SEPAP
ORIENTACION Y DE APOYO PSICOLOGIA PEDAGOGIA LOGOPEDIA [Programa de [Servicio
ASESORAMIENTO ESCOLAR \_ icion ala de

FAMILIAR INCLUSIVO vida adulta) Promocion

dela

autonomia
personal)

4 2. Junta Directiva.

JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTE: José Ortuio Casas.

VICEPRESIDENTA: M2 Angeles Espin Aledo.

SECRETARIA: Purificacion Moreno Martinez.

TESORERA: Angeles Joven Morales.

VOCAL: Antonio Mellinas Lorente.

22 VOCAL: Catalina Martinez Navarro.
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4.3. Equipo Técnico.

EQUIPO MULTIDISCIPLINAR

COORDINADORA TERAPEUTICA: Lucia Meca Rodriguez.

TRABAJADORA SOCIAL: Esther Lopez Garcia.

EDUCADORES SOCIALES: Rocio Jodar Reverte / Pedro Marin Mellinas / Felicidad Castellote Mufioz.

LOGOPEDA: Alicia Martinez Gil.

PEDAGOGA: M2 Angeles Abelldn Galindo.

La Asamblea de Socios es el érgano supremo de gobierno de la Asociacién, integrado por sus
asociados que adoptan sus acuerdos por el principio mayoritario o de democracia interna. Durante
el ano 2020 se ha llevado a cabo una Asamblea en la que se han pactado los objetivos alcanzados

para el afio en curso, entre otros aspectos.

La Junta Directiva es el 6rgano de gestion, administracion y representacién de la Asociacidn y sus
atribuciones se extienden, con cardcter general, a todos los actos propios de las finalidades propias
de la Asociacion. De manera trimestral se realizan las reuniones, por lo que en el aifio 2020 se han

llevado a cabo cuatro reuniones.

El Coordinador Terapéutico es el encargado de supervisar todas las intervenciones directas e
indirectas, servir de guia sobre buenas practicas de intervencién del resto de profesionales v,
referente para las valoraciones de acogida de nuevos usuarios de la Asociacion. Realiza, ademas, las
funciones propias de la figura de un psicélogo en la entidad en los programas y servicios donde se

contempla la importancia de esta figura profesional.

El resto de profesionales se encuentran repartidos segun el programa o servicios en los que

desempefie sus funciones.
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5. FUNCIONAMIENTO INTERNO DEL CENTRO.
5.1. Descripcion de los mecanismos de coordinacion interna:
Los mecanismos de coordinacién interna formales son, como hemos adelantado con anterioridad, la
Asamblea de Socios, que se reline una vez al afio, con el objetivo de dar a conocer la memoria de
cuentas anuales, informar acerca de los objetivos propuestos para el afio en curso y su aprobacion.
La Junta Directiva, se relne una vez al trimestre para coordinar la cumplimentacién de los objetivos
de direccidn propuestos, es decir, nuevas contrataciones, supervisién del ejercicio del coordinador

en la asociacién y demas aspectos referentes a sus funciones de administracion y direccion.

El Coordinador Terapéutico se reline una vez por semana con los equipos de trabajo directo, es decir,
con el conjunto de profesionales que intervienen en cada uno de los programas y servicios que se
desarrollan en la entidad. Tras cada una de estas reuniones, se redacta un acta con la intencion de
proporcionar un orden cronolégico a las actividades desarrolladas, asi como ofrecer un trabajo de

calidad realizando custodia de la informacién que se trata en la asociacion con seguridad.

5.2. Sistemas de transmision de informacion.

5.2.1. Comunicacion Formal:

En la Asociacién, todos los profesionales trabajan con correo de dominio propio. Contamos con
“carpetas compartidas” para la visualizacion mediante autorizacién y cifrado de los expedientes de
los usuarios. Ademas, se calendarizan reuniones, teniendo asi una reunién de equipo por semana y

una del total de los profesionales una vez al mes.

En cuanto a los sistemas de transmisién de la informacién con los familiares de los usuarios de la
asociacion, se programan reuniones trimestrales con cada familiar, a no ser que ellos demanden
alguna otra extraordinaria para tratar temas concretos. Realizamos grupos de difusién para recordar
eventos y citas a los familiares de los usuarios, pero previamente siempre notificamos las actividades,

asi como informaciones varias a través de circulares.
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5.3. Cauces de participacion de los usuarios y/o sus familiares:

5.3.1. Participacion metodolégica

Anualmente, se realizan Planes de Atencion Individualizados (PAI) para cada uno de los usuarios/as,
los objetivos planteados para la gestion de cada caso son siempre pactados con cada usuario/ay sus
familiares o representantes legales. Cada uno de los Planes, son revisados de forma trimestral y si se
proponen cambios significativos en los objetivos de intervencidn, se cita a los familiares y a los
usuarios para informales y comunicarles los cambios, si no se inicia un proceso de negociacién con
los implicados para establecer los objetivos que mejor cubran las necesidades detectadas en cada
caso. Ademas, de manera semestral se evallan la totalidad de servicios y recursos de la asociacién

mediante encuestas de satisfaccién de tipo Likert.

6. <COMO SE HA ADAPTADO DOWN LORCA A LA SITUACION PRODUCIDA POR COVID-19?

Sin duda el afio 2020 pasara a la historia por la pandemia producida por el coronavirus o Covid-19, la
cual ha impactado de forma brusca en la vida de las personas, tanto a la hora de comunicarnos, de

relacionarnos o de interactuar con los demas.

Otro aspecto destacable de esta pandemia son las graves consecuencias a nivel social, ambiental y
econdmico que esta dejando a su paso, por ello y siendo conscientes de la situaciéon en todo
momento, Down Lorca intenta adaptarse a las multiples situaciones que atraviesan nuestros usuarios
y familias para asi poder dar una respuesta lo mas acertada posible a sus demandas, ayudandoles a

alcanzar un estado de bienestar en estos momentos tan dificiles.

Durante este afio y haciendo mencidn a todo lo anterior, hemos priorizado la atencidn telematica,
adquiriendo material informatico que ha favorecido el buen desarrollo de los programas y servicios

gue se describen a lo largo de esta memoria.

7. PERFILES DE USUARIOS DE LA ENTIDAD. <CON QUIEN TRABAJAMOS?
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En Down Lorca se trabaja fundamentalmente con personas con Sindrome de Down y otras

Discapacidades Intelectuales.
7.1. Sindrome de Down (SD).

El Sindrome de Down o trisomia 21 es una alteracidn genética que se produce por la presencia de un
cromosoma. Las células del cuerpo humano tienen 46 cromosomas distribuidos en 23 pares, uno de
estos pares determina el sexo del individuo, los otros 22 se numeran del 1 al 22 en funcién de su
tamafio decreciente. Las personas con Sindrome de Down tienen tres cromosomas en el par 21 en

lugar de los dos que existen habitualmente.

El Sindrome de Down es la principal causa de discapacidad intelectual y la alteracién genética humana
mas comun. Se produce de forma espontdnea, sin que exista una causa aparente sobre la que se
pueda actuar para impedirlo. Unicamente se ha demostrado un factor de riesgo, la edad materna
(especialmente cuando la madre supera los 35 afios), y de manera muy excepcional, en un 1% de los

casos, se produce por herencia de los progenitores.

El Sindrome de Down no es una enfermedad, tampoco existen grados de Sindrome de Down, pero el
efecto que la presencia que esta alteracion produce en cada persona es muy variable. Las personas
con Sindrome de Down muestran algunas caracteristicas comunes pero cada individuo es singular,

con una apariencia, personalidad y habilidades unicas.

Segun los datos recogidos por la Fundacién Iberoamericana DOWN21, existen actualmente en
Espana unas 35.000 personas con Sindrome de Down. El analisis demografico y de exclusidn social
de esta poblacidn, evidencia dos fuerzas contrapuestas que afectan de manera clara a su dimensién

futura.

Por una parte, se ha demostrado una clara tendencia hacia la expansién de la poblacién, derivada de
las mejoras en salud y su consiguiente extensidn de la esperanza de vida. Estas mejoras, ademas, van

aparejadas con mejores niveles de inclusion social de las generaciones jévenes. Por otra parte, existe
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una tendencia crecientemente fuerte hacia la reduccién de la poblacidn, relacionada con las medidas
de deteccidn precoz y el aborto voluntario. El andlisis generacional indica, por tanto, que los grupos
de edad mas jovenes, que presentan mejores resultados de inclusion social, van a ser cada vez menos

numerosos.

La poblacién con Sindrome de Down recibe mensajes contradictorios, se expresan altas expectativas
sobre un futuro de inclusion social, debido a su contrastado avance en el desarrollo de sus habilidades
personales, pero ello en general, no se corresponde con una realidad que muestra evidente

reduccion en la incidencia por eliminacién fetal, en la inclusién social y en los apoyos.
7.2. Discapacidad Intelectual (DI).

Por Stephen Brian Sulkes, MD, Golisano Children’s Hospital at Strong, University of Rochester
School of Medicine and Dentistry:

“La Discapacidad Intelectual (DI) es un funcionamiento intelectual situado significativamente por
debajo del promedio, que estad presente desde el nacimiento o la primera infancia y que causa

limitaciones para llevar a cabo las actividades normales de la vida diaria”.

La Discapacidad Intelectual puede ser genética o consecuencia de un trastorno que perjudica el
desarrollo cerebral. La mayoria de los nifios con discapacidad intelectual (DI) no desarrollan
sintomas evidentes hasta alcanzar la edad preescolar. El diagndstico se basa en los resultados de
las pruebas convencionales. El cuidado prenatal adecuado reduce el riesgo de tener un hijo con

Discapacidad Intelectual (DlI).

El apoyo por parte de muchos especialistas, la terapia y la educacién especial ayudan a los nifios a
lograr el mayor nivel de funcionamiento posible. Plena inclusién calcula que aproximadamente un

1 por cien de la poblacién espafiola tiene algln tipo de discapacidad intelectual o del desarrollo.

Segun los datos recogidos por el IMSERSO en las Comunidades Auténomas, a finales de 2015 habia
en Espafia un total de 268.633 personas con una Discapacidad Intelectual reconocida (con grado igual

o superior al 33%). Esto supone un 9% del total de personas con discapacidad reconocida en Espafia.
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8. SERVICIOS Y PROGRAMAS DIRIGIDOS A USUARIOS, FAMILIAS Y COMUNIDAD:

8.1. Programa de Informacion, orientacion y asesoramiento familiar.

Informacién, Orientacidon y Asesoramiento familiar es el Programa que simboliza la puerta de
acceso a todos los recursos y servicios de la Asociacién. También, lo identificariamos como el

Programa destinado a establecer vinculos entre Down Lorca y la Comunidad.

Es llevado a cabo por una Trabajadora Social que, también desempefia su labor como directora
del Servicio de Promocidn de la Autonomia Personal (SEPAP). Sus acciones mas destacadas son la
acogida de familias y usuarios de nuevo ingreso, en coordinacién con la Coordinadora Terapéutica
gue evalua las necesidades de los usuarios y, si es idénea la incorporacién de la persona, programa
los objetivos de intervencion junto con los actores que interviene, tanto profesionales de la
asociacion, como familiares y usuarios; informacion, orientacién y asesoramiento a las familias
respecto a los recursos de la asociacion y de la comunidad, media con los servicios sociales

publicos, entre otros.

Este Programa se encarga, como ya se ha mencionado con anterioridad de la acogida y primer
recibimiento de las familias y usuarios de nuevo ingreso, pero, durante su recorrido institucional,
las familias seran acompafiadas por el profesional encargado del Programa. El objetivo es, realizar
una observacién directa de la situaciéon de la familia y evaluar los cambios producidos desde su

acogida.

AREAS ATENDIDAS:
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8.2. Servicio de Promocion para la Autonomia Personal (SEPAP)

Este servicio es prestado mediante contrato con el Instituto Murciano de Accién Social (IMAS), para
la “reserva y ocupacion de 8 plazas en el centro para el desarrollo del Servicio de Promocion de
Autonomia Personal de intensidad especializada destinada a personas con discapacidad intelectual
del municipio de Lorca”. Dicho contrato tiene vigencia desde el 1 de diciembre de 2018 hasta el
proximo 30 de septiembre de 2021. Este servicio se presta en nuestras instalaciones, en Calle Lope

Gisbert, n.2 26, Bajo 2, Lorca (Murcia).

El Servicio de Promocién de la Autonomia Personal (SEPAP), debe entenderse como el conjunto de
recursos que procuran las habilidades sociales, académico funcionales y adaptativas precisas para

gue las personas con discapacidad incrementen sus niveles de autonomia.

El servicio se lleva a cabo mediante un contrato de prestacion de servicios con el Instituto Murciano

de Accidn Social (IMAS). Durante estos dos afos de contrato (afio 2019 y afio 2020), se han cumplido
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las expectativas previstas. El objeto de reserva y ocupacion de plazas se ha cumplido, contando con

un total de 8 usuarios/as beneficiarios del servicio.

Dicho servicio esta dirigido a personas con diferentes discapacidades intelectuales de la Comarca de

Lorca y que cumplan los siguientes requisitos para su acceso:

- Personas con Sindrome de Down o Discapacidad Intelectual.

- Personas mayores de 16 afios.

- No escolarizados.

- Tener reconocido el Grado de Dependencia conforme la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de
Promocioén de la Autonomia Personal y Atencidn a las Personas en situacion de Dependencia.
Reconocimiento de Grado |, II, o lll.

- Tener reconocido el derecho de Servicio de Promocién de la Autonomia Personal ofrecido
desde Down Lorca.

- No padecer ninguna enfermedad que requiera atencién continuada en centro hospitalario.
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METODOLOGIA DE INTERVENCION:

Todos los usuarios cuentan con Planes especificos de atencidn en el que trabajan las diferentes
condiciones del contrato, realizando previamente una deteccién de necesidades. Se realizan
calendarizaciones que abarcan desde Terapias funcionales, cuyo fin ultimo es la adquisiciéon de
habilidades para la vida independiente, como son los talleres de autonomia urbana, personal y
doméstica. Gestion econdmica y formacidon laboral y vocacional; Terapias psicoafectivas vy
socializadoras, como los talleres de ocio y tiempo libre y habilidades sociales, que engloban desde el
aprendizaje de los mecanismos de comunicacion y los agentes de la comunicacién, asi como, la

identificacion y aprendizaje de la gestién de conflictos.

En cuanto a la salud y el deporte, se trabajan a través de varias actividades, por un lado, hemos
implantado con resultados muy positivos el taller de deporte y, ademads, a través del taller de
autonomia personal los usuarios/as trabajan aspectos concretos del autocuidado, alimentacion
equilibrada y demds conocimientos relacionados con el mantenimiento de una adecuada salud. De
forma trasversal a lo anteriormente citado, todos los profesionales que intervienen con los usuarios
de forma directa, mantienen reuniones periddicas con los familiares, el objetivo es, proporcionar
informacidn de las intervenciones llevadas a cabo desde la entidad, la deteccidon de necesidades
observadas en el domicilio y, el hacer participe a los familiares de la metodologia de atencién utilizada
desde la entidad, la cual es la centrada en la persona. Con ello, pretendemos que los familiares sean
participes en el proceso de rehabilitacidn y educacion de los usuarios y que sean capaces de utilizar
las estrategias llevadas a cabo en la entidad en sus hogares, ofreciendo asi una vision global del

trabajo desarrollado.

Por ultimo, pero no menos importante la Direccion del SEPAP se encarga de evaluar y contabilizar las
actuaciones desarrolladas por el equipo multidisciplinar de profesionales pudiendo asi, reflejar los

datos que a continuacién revelaremos. Ademas, mantiene también reuniones periddicas con los
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familiares con el objeto de evaluar la satisfaccién percibida, llegando incluso a canalizar demandas

no detectadas o no verbalizadas con anterioridad.

8.3. Programa de Transicion a la Vida Adulta (TVA)

Este Programa es financiado en su totalidad por fondos propios de la Asociacion. A través de este
programa, se fomenta el desarrollo de destrezas que procuren una vida lo mas independiente y
normalizada posible, orientado a una poblacién muy joven que empieza a enfrentarse a las exigencias

de los adultos en diferentes niveles.

La mayoria de las intervenciones se realizan en contextos reales, mediante el acompanamiento del
profesional al domicilio y a la comunidad donde reside la persona con Sindrome de Down o
Discapacidad Intelectual. El objetivo es, proporcionar mediante practicas didacticas en contextos
reales, conocimientos acerca de cdmo desenvolverse y desarrollarse como adultos de pleno derecho.
El programa, prepara a los adolescentes del municipio de Lorca y localidades limitrofes, a la vida
adulta y los acompafiia en este momento de su desarrollo para que puedan ser agentes mas activos

en su dia a dia.

Los usuarios de este programa, se benefician de 2 a 3 horas semanales de apoyo, en funcién de la
situacidn personal y la deteccidon de necesidades realizada por el equipo multidisciplinar. En cuanto

a los requisitos de participacion en el programa, encontramos dos:

- Tener reconocida una Discapacidad Intelectual o Sindrome de Down.

- Edades comprendidas entre los 12 y 20 anos.

Las actividades desarrolladas durante la ejecucion de este programa pueden englobarse en cuatro

bloques de intervencion:
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Autonomia
Urbana

Autonomia
Personal

Habilidades
Sociales

8.4. Servicio de Psicologia

Este servicio pone a disposicion de nuestros usuarios/as y sus familias un programa destinado ala
evaluacién, diagndstico e intervencién psicoldgica individual y familiar, a fin de cubrir las necesidades
de forma multidisciplinar. Mediante el trabajo en red con el resto de profesionales de la entidad, el
area de psicologia interviene directamente con los usuarios/as y familias de los servicios y recursos

para su evaluacidn, orientacidén y/o solucion de problemas.

Las sesiones de psicologia se temporalizan en funcion de la situacion personal de cada usuario/a 'y
familia, con una duracién de una hora aproximadamente. Son de cardacter individual, o en grupo muy
reducido, atendiendo a las necesidades especificas de cada persona, y, ademds, se estructuran de

formas flexibles al estado emocional.

Este servicio interviene bajo la demanda de los programas de Transicion para la Vida Adulta (TVA) y
el Servicio de Promocidn para la Autonomia Personal (SEPAP), este ultimo temporaliza dos sesiones
de atencion psicoldgica grupal y atenciones individuales a demanda en funcidn de las necesidades

individuales y familiares detectadas.
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8.5. Servicio de Logopedia

La intervencion logopédica consiste en prevenir, rehabilitar, y potenciar de la forma mas natural
posible la deglucidn, respiracién, voz, habla, lenguaje expresivo y comprensivo, habilidades lecto-
escritoras, habilidades comunicativo-pragmaticas y, en el proceso de interaccién que establecen las
personas con Discapacidades diversas o alteraciones en el aprendizaje y/o desarrollo, con el fin de

paliar las dificultades especificas que presentan.

Las sesiones de logopedia se llevan a cabo dos o res veces por semana, interviniendo en funcién de
las necesidades que plantea cada usuario/a, con la duracién de una hora aproximadamente. Son
individuales fundamentalmente y se estructuran de forma flexible al estado emocional en el que se

encuentra el usuario/a.

Este servicio interviene como un servicio transversal pero también los profesionales son participantes
de programas como el de Transicion a la Vida Adulta (TVA) y Servicio de Promocion de la Autonomia

Personal (SEPAP).

8.6. Servicio de Pedagogia

Este servicio de apoya en la didactica, lo que permite mejorar y facilitar los procesos de ensefianza-
aprendizaje y, en definitiva, mejorar la educacion integral de la persona siendo ella misma la principal

protagonista activa de su aprendizaje y desarrollo.

Las intervenciones se realizan siempre contando con el equipo profesional interno y externo que
interviene con la persona, coordinando y complementando los diferentes tratamientos que la
persona recibe mediante reuniones periddicas, lo que permite valorar la evolucidn de los usuarios/as,

asi como las modificaciones que se requieran pertinentes.
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Este servicio, al igual que los mencionados anteriormente, interviene como un servicio transversal
pero también el profesional participa en programas desarrollados por la entidad, como por ejemplo

el de Transicidn a la Vida Adulta (TVA).

Este servicio, atiende las siguientes areas:

Logica-
matematica

Lectoescritura Psicomotricidad

Manualidades

Las actividades que se desarrollan con las personas con Discapacidad Intelectual o Sindrome de Down
favorecen el aprendizaje significativo y dan lugar a la motivacion, la coherencia y la continuidad del
programa disefiado. Este servicio se desarrolla una o dos veces por semana, en funcién de las

necesidades del usuario/a y con una duracién de una hora.

9. EVENTOS Y PARTICIPACION COMUNITARIA.

Aunque este aino y debido a la situacidn provocada por el Covid-19 que atravesamos no se han podido
realizar todos los eventos planificados para el afio 2020, en Down Lorca si que se han desarrollado

eventos y actividades solidarias como:
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+ Espectaculo de los Ugandan Sticks y Tambores de Rauanda.

4+ Cesion de vivienda de propiedad municipal a Down Lorca para su puesta en marcha.
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% Practicas laborales de usuarios de SEPAP en Residencial CASER.

+ Fiesta de carnaval en Residencial CASER.
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+ Dia Mundial del Sindrome de Down.
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4 Donacion de pantallas faciales protectoras de CARRI ALUMINIOS.

4+ Venta solidaria de mascarillas.
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4 Donacion del Centro de Salud Lorca San Diego.
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# Participacion de Down Lorca en el Mercadillo Navidefio de Artesania 2020.

10. CONVOCATORIAS Y PROYECTOS LLEVADOS A CABO EN EL ANO 2020.

Todos los afios, Down Lorca presenta diversos proyectos a entidades publicas y/o privadas con el
fin de recibir ayudas y subvenciones que nos ayuden a costear la ejecucién de nuestros programas
y servicios descritos anteriormente, y la implantacidon de nuevos programas y servicios que se

adecuen a las necesidades de nuestros usuarios y familias.

Este afio destacamos sin duda los siguientes:

- Proyecto “Brecha Digital” elaborado y desarrollado por Down Espafia.

- Proyecto “Adquisicidon de material informatico y mobiliario para SEPAP en Down Lorca”.

- Proyecto “Adquisicion de equipamiento y servicios con motivo de la crisis sanitaria
ocasionada por la Covid-19 en Down Lorca”.

- Proyecto “Alquiler y mantenimiento de la sede Down Lorca —2020”

- Programa de “Informacién, orientacion y asesoramiento familiar”
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- Concesidn directa de subvenciones como consecuencia de la Covid-19 para la atencion y
cuidado de personas con discapacidad durante 2020 por la Direccidn General de Personas con

Discapacidad.

11_ENTIDADES COLABORADORAS CON DOWN LORCA.

I M a : ; Heglﬂn de I"-.-'1urc|a Region de Murcia

Instituto Murciano TR = i i e i ' Consejeria de Salud
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12. FIRMA DE LA MEMORIA DE ACTIVIDADES 2020 POR LOS REPRESENTANTES Y
MIEMBROS DE LA JUNTA DIRECTIVA DE DOWN LORCA:

o .
Presidente / 4
José Ortufio Casas g /
Vicepresidenta (Aﬁl
M2 Angeles Espin Aledo y

Tesorera ) ‘)} -
Angeles Morales Joven Y%
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